
用意するもの

＃どこでも TAROアトリエ

アイロン接着シート、アイロン、はさみ、カッター、カッターマット、アイロン台

自分ですてきなシャツができたらす

てきですよね！おしゃれな太郎さん

を見習って自分だけのシャツを作っ

てみました。モチーフに選んだのは

《明日の神話》。以前作ったビーズ

刺繍とあわせて岡本太郎を楽しむ夏

のスタイルの出来上がりです！

※アイロン接着シートは「アイロンラバーシート」や「きりえプリント」など

各種大手ショッピングサイトで購入可能。一枚 500 円程度で入手可能。

「シャツスタイル」
『今日をひらく―太陽との対話』1967 年、講談社

「夏の美しさは、人間の肉体の誇らかな解放にある。上着なんか着ていると、窮屈に
しめつけられて、…生命力までしぼんでしまう。
　…シャツはあらゆるファンタジーが可能で、遊べる。開襟、アロハ、その他独創的
な型、色、模様、それぞれ自分に似合った、いや、似合わなくたってかまわない。勝
手な試みを楽しむことができる。あきたら気軽に脱ぎかえることだ。
　生活のなかでいちばん手近な芸術表現の領分である。
これは大いに生かすべきだ。」

《明日の神話》　1968

はさみやカッターで模様を切って

アイロンで接着！

シャツはファンタジー！

それぞれ商品によって使い方が違います。
説明書に従って制作してください。
フィルムやシートなどはがす必要があるものを
しっかり確認してアイロン接着してくださいね。



作り方

《明日の神話》（部分）　1968

重ね貼りができるシートを使用し、
①黒→②緑→③黄色
のパーツをそれぞれ重ねてアイロンで接着
しました。
②と③はカッターで真ん中をくりぬいてい
ます。

①

②

③

重ね貼りできるものを選ん
だので、上に重ねていま
す。
ズレないようにマスキング
テープで仮止めしました。

制作見本はモチーフを参
考にフリーハンドでカットし
ています。


